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ΘΕΜΑ: Αγωνιστικές Ομάδες για τρέξιμο 

 
Την 17η Οκτωβρίου 2026 διοργανώνεται ο 14ος νυχτερινός ημιμαραθώνιος Θεσσαλονίκης με 
παράλληλες δράσεις τους αγώνες δρόμου των 10 χλμ και 5 χλμ. Προθεσμία λήξης ομαδικών 
εγγραφών και πληρωμών ορίζεται η Τετάρτη 16  Σεπτεμβρίου 2026, ώρα 10:00 π.μ.  Εάν επιθυμείτε 
να συμμετέχετε στην ομάδα του ΔΙ.ΠΑ.Ε επικοινωνήστε με τη κα. Μαριάνθη Συγκούνα Γραμματεία 
Αντιπρύτανη Διοικητικών Υποθέσεων, Φοιτητικής Μέριμνας και Δια Βίου Εκπαίδευσης, στο email: 
vrpersonnel@ihu.gr ή στο τηλέφωνο:2310013651. 

Οι Μαραθωνοδρόμοι Σερρών σε συνεργασία με την ΕΑΣ ΣΕΓΑΣ Αν. Μακεδονίας – Θράκης, 
διοργανώνουν Ημιμαραθώνιο δρόμο 4 Οκτωβρίου 2026 με την επωνυμία 5ος Κρι Κρι Super Spoon 
Half-Marathon Σερρών με παράλληλες  δράσεις τους αγώνες δρόμου των 10 χλμ και 5 χλμ. 
Προθεσμία λήξης ομαδικών εγγραφών και πληρωμών ορίζεται η Παρασκευή 25  Σεπτεμβρίου 2026, 
ώρα 10:00 π.μ.  Εάν επιθυμείτε να συμμετέχετε στην ομάδα του ΔΙ.ΠΑ.Ε επικοινωνήστε με το τμήμα 
Πολιτισμού και Αθλητισμού Σερρών κ. Νίκος Κουφοτόλης στο email: koufotolis@ihu.gr ή στο 
τηλέφωνο: 6972855858. 

    

 

 

                                                                                           

                                                                                              

 

                                                                                               

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

 

ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ  
ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΒΡΑΝΑ  
ΑΝΤΙΠΡΥΤΑΝΗΣ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ ΥΠΟΘΕΣΕΩΝ, 
ΦΟΙΤΗΤΙΚΗΣ ΜΕΡΙΜΝΑΣ ΚΑΙ ΔΙΑ ΒΙΟΥ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ  
Email: vrpersonnel@ihu.gr 
14ο χλμ Θεσσαλονίκης-Μουδανιών  
ΘΕΡΜΗ – ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ  
570 01 ΕΛΛΑΣ  
Πληροφορίες: Μαριάνθη Συγκούνα 
Τηλ: 2310013651  

Email: msigouna@ihu.gr  

  
Προς: Προπτυχιακούς, Μεταπτυχιακούς 
Φοιτητές και Υποψήφιους Διδάκτορες 
Ακαδημαϊκό Προσωπικό 
Διοικητικό Προσωπικό 
 
Κοιν: Σταμάτιο Αγγελόπουλο, Πρύτανη 
 

 

 Η Αντιπρύτανης Διοικητικών Υποθέσεων, Φοιτητικής                                 

Μέριμνας και Δια Βίου Εκπαίδευσης    

 

                             Βασιλική Βράνα   

Καθηγήτρια του Τμήμα Οργάνωσης και Διοίκησης 

Επιχειρήσεων, της Σχολής Οικονομίας και Διοίκησης             
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